Jahresbericht Rope Skipping 2013

Mittwochsgruppe

Unsere Gruppe bestand im Jahr 2013 aus 12 Madels im Alter von 14 bis 19 Jahren. Trainiert
wurde jeden Mittwoch von 18:30Uhr — 20:00 Uhr im Gymnastikraum der Sporthalle.

Unser erster Auftritt im vergangen Jahr fand, wie auch schon die Jahre zuvor, bei der
Jahresfeier statt. Das Highlight dieser Choreographie waren Knicklichter, welche zu dem
Lied ,Glow" von Madcon die Zuschauer tiberraschen und auf die folgenden Spriinge
einstimmen sollten. Des Weiteren investierten wir in diesem Jahr in neue Outfits, welche
auch bei Auftritten wie an der Jubilaumsfeier der Skiabteilung Dettingen, der Abschlussfeier
der Philipp-Matthaus-Hahn-Schule in Nlrtingen und an der Weihnachtsfeier eines
Kirchheimer Unternehmens stolz prasentiert wurden.

In Sachen Werbung waren wir ebenfalls nicht untatig: Seit dem vergangen Jahr besitzen wir
eine eigene E-Mail- Adresse, Facebook-Seite und Visitenkarten, die die Kommunikation mit
uns, zwecks Auftritte, vereinfachen soll. Auch auf3erhalb des Internets waren wir prasent: Im
November erschien ein eigener Bericht Uber uns im , Teckboten®.

Dass wir Rope-Skipping-Madels nicht nur unsere Seile schwingen kénnen bewiesen wir auf
dem Sportplatz in Bissingen, auf welchem unsere gesamte Gruppe erfolgreich am
Sportabzeichen teilnahm. Selbst an unserer kleinen internen Weihnachtsfeier blieben wir
beim ,Runden drehen” auf der Eisflache des Wernauer Eisstadions nicht minder sportlich.

Im Grof3en und Ganzen war das Jahr fur uns also ein Schritt in die richtige Richtung und wir
freuen uns eine so motivierte, wenn auch recht junge Gruppe zu haben.

Lena Schaufler und Lisa Wendling

Ubungsleiter Mittwochsgruppe




