Kinderturnen Il

* FUr M&dchen und Jungs ab 5 Jahre bis zur Einschulung
» Mittwochs von 17.00 Uhr bis 18.00 Uhr

Im Sommer 2013 gab Conny Westenberger nach mehreren Jahren die
Leitung des Kinderturnen Il ab. Elke Weissinger betreute die Gruppe noch bis
zu den Weihnachtsferien und verabschiedete sich dann ebenfalls vom
Kinderturnen. Vielen Dank fir die vielen schénen Stunden mit euch.

Wir — Sandra, Maria, Jenny, Therese und Silke — sind die Nachfolger.

Derzeit kommen 10 bis 15 Madchen und Jungs zu uns ins Kinderturnen.

Es wird gespielt, getobt, neue Bewegungsformen werden erlernt und in
Bewegungsparcours und Geratelandschaften ausprobiert. Auch Kleingerate
wie Ball, Springseil und Reifen, sowie Teppichfliesen und Rollbretter kommen
bei uns zum Einsatz und werden mit viel Freude, Spafd und Motivation
getestet. Dabei werden Kraft, Schnelligkeit, Beweglichkeit, Ausdauer und
Koordination trainiert.

Na, neugierig geworden? Wir freuen uns auf dich.



